
ВОПРОСЫ 
 К ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОМУ ЗАЧЕТУ 

ОУД.07 ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

34.02.01 ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО 

1. Что представляет собой военная служба? 

2. Граждане Российской Федерации проходят военную службу: 

3. Что содержат боевые уставы ВС РФ? 

4. По результатам мед. освидетельствования от призыва на ВС освобождаются граждане: 

5. Какой сигнал подается при ЧС техногенного характера? 

6. Чем надо смачивать ВМП при аварии с утечкой хлора? 

7. Что относится к СИЗ органов дыхания? 

8. Для защиты от отравляющих веществ надо использовать: 

9. Что нужно сделать, если инородное тело попало в дыхательные пути?  

10. Что нужно делать в первую очередь при солнечном ударе? 

11. По оценкам специалистов, здоровье людей зависит на 50–55 % от: 

12. Основная причина высокой смертности в России является? 

13. Какая из вредных привычек является самой распространенной? 

14. Оптимальным детородным возрастом женщины считается возраст с … ? 

15. Какое инфекционное заболевание относится к «болезням грязных рук»? 

16. Кто вправе оказать первую помощь пострадавшему? 

17. Для остановки какого кровотечения используют жгут? 

18. Какие раны могут появиться в результате воздействия острого режущего предмета? 

19. Положение пострадавшего при транспортировке «устойчивое боковое положение» 

применяется при каких травмах? 

20. Как называется обратимый этап умирания, переходный период между жизнью и 

смертью?: 

21. Как называется временный поток смеси воды и большого количества обломков горных 

пород от глинистых частиц до крупных камней и глыб, внезапно возникающий в 

руслах горных рек и лощинах? 

22. Как называется скользящее смещение (сползание) масс грунтов и горных пород вниз 

по склонам гор и оврагов, крутых берегов морей, озер и рек под влиянием силы 

тяжести? 

23. Днем начала военной службы по призыву, считается? 

24. На рисунке необходимо выбрать средство защиты органов дыхания при пожаре. 

25. Необходимо указать вариант не относящийся к защитным сооружением гражданской 

обороны: 

26. Необходимо указать правильный вариант расшифровки аббревиатуры РСЧС. 

27. Что является основным поражающим фактором ядерного оружия? 

28. Выберите, на каком из рисунков изображен легкий защитный костюм Л-1? 

29. Укажите, какие войска относятся к виду Вооруженных Сил РФ? 

30. Каковы сроки осеннего призыва в ВС РФ. 

31. В каком документе определены порядок организации воинского учета граждан, 

подготовки их к военной службе, призыва на военную службу и ее прохождение? 

32. Какое из инфекционных заболеваний относится к инфекциям дыхательных путей. 

33. День снятия блокады Ленинграда. 

34. Что означает заключение по результатам освидетельствования категории «Г»? 



35. Что представляет собой военная служба? 

36. Государственной военной организацией, составляющей основу обороны страны, 

являются? 

37. Что нужно сделать, если инородное тело попало в дыхательные пути? 

38. Что нужно делать в первую очередь при солнечном ударе? 

39. Что является основным поражающим фактором ядерного оружия? 

40. В каком документе определены общие правила и обязанности военнослужащих, 

взаимоотношения между ними, обязанности основных должностных лиц полка и его 

подразделений, а также правила внутреннего распорядка? 

41. Как называется наружная оболочка земли? 

42. Разносторонний процесс человеческих условий для своего существования и развития – 

это? 

43. Из скольких баллов состоит шкала измерения силы землетрясения? 

44. Что относится к опасностям в гидросфере? 

45. Дополни предложение. Выживание человека – это… 

46. Какие известны факторы воздействия на здоровье человека? 

47. Какие установлены обязательные условия для заключения брака в РФ? 

48. Дополни предложение. Воинская обязанность-это… 

49. Что понимается под направленностью личности? 

50. Какой должна быть первая медицинская помощь при подозрении на сотрясение 

головного мозга? 

51. Каким образом в РФ производится лишение родительских прав? 

52. Каковы признаки поверхностного венозного кровотечения? 

53. Какая из вредных привычек является самой распространенной? 

54. Дополните предложение. Боевые традиции - это… 

55. Какую помощь необходимо оказать пострадавшему при алкогольном отравлении? 

56. Как следует поступить, если посторонние люди предлагают выпить алкогольные 

напитки, пиво, лимонад? 

57. Какие факторы необходимо учесть при оборудовании временного жилища (укрытия)? 

58. Дополните предложение. Здоровый образ жизни- это… 

59. Что не характерно для любого воинского коллектива? 

60. В каком возрасте призывают мужчину на военную службу в Российскую армию? 

61. Что не предусматривает воинская обязанность граждан в период мобилизации, 

военного положения и в военное время? 

62. Что не входит в рекомендации гражданам в рамках добровольной подготовки к 

военной службе? 

63. Что является основным поражающим фактором ядерного оружия? 

64. Выберите, на каком из рисунков изображен легкий защитный костюм Л-1? 

65. Укажите, какие войска относятся к виду Вооруженных Сил РФ? 

66. Сроки осеннего призыва в ВС РФ: 

67. Что такое ЗОЖ? 

68. Разносторонний процесс человеческих условий для своего существования и развития – 

это? 

69. Кто способствовал широкому распространению табакокурения? 

70. Ураган относится к опасностям в какой сфере? 

71. Каково значение витаминов. 



72. Какое повреждение характеризуется нарушением целостности кожных покровов, 

слизистых оболочек, а иногда и глубоких тканей, сопровождается болью, 

кровотечением и зиянием? 

73. Как называется территория, подвергшаяся заражению радиоактивными осадками: 

74. Что означает непрерывное звучание гудков предприятий, сирен, автомобильных 

клаксонов? 

75. Какой должна быть первая медицинская помощь при подозрении на сотрясение 

головного мозга? 

76. Разрушительное природное явление, происходящее в определённых участках земной 

коры, в результате которого возникает угроза жизни и здоровью людей, происходят 

разрушение построек и элементов рельефа. Какое явление здесь описано? 

77. Каковы признаки поверхностного венозного кровотечения? 

78. Как вы поступите, если в автобусе или вагоне метро увидите бесхозный чемодан, 

пакет или дипломат? 

79. Система политических, экономических, военных, социальных и правовых мер по 

обеспечению готовности государства к защите от вооружённого нападения, а так же 

защите населения, территории и суверенитета РФ – это? 

80. Что делать при переломе плеча, если необходимые шины отсутствуют? 

81. Какое из перечисленных званий присваивается высшему офицерскому составу? 

82. При возникновении беспорядков в магазине надо держаться подальше: 

83. Назовите главную причину, почему нельзя бросать и бить бутылки в лесу? 

84. Законодательством РФ брачный возраст устанавливается: 

85. Дополни предложение. Закаливание воздухом это: 

86. Что такое пассивное курение? 

87. Что относится к опасностям в гидросфере? 

88. Каковы признаки недостатка в организме витамина С? 

89. Какие известны факторы воздействия на здоровье человека? 

90. Дополни предложение. Зарегистрированным считается брак… 

91. Что нужно делать в первую очередь при солнечном ударе? 

92. Раны, возникающие в результате пулевого или осколочного ранения, называются? 

93. Какой должна быть первая медицинская помощь при подозрении на сотрясение 

головного мозга? 

94. Каким образом в РФ производится лишение родительских прав? 

95. Как называется оружие, основанное на болезнетворных свойствах микроорганизмов? 

96. Какую помощь необходимо оказать пострадавшему при алкогольном отравлении 

97. Удаление радиоактивных веществ с заражённых поверхностей 

98. Где можно укрыться, если первые толчки землетрясения застали вас в помещении 

гостиницы на отдыхе на Кавказе? 

99. Как называется защитное сооружение, в котором можно укрыть людей от высоких 

температур, продуктов горения, опасных химических веществ, проникающей 

радиации и радиоактивной? 

100. Как Вы можете в светлое время суток привлечь внимание водителя обгоняемого 

автомобиля при движении вне населенного пункта?  

101. Что не предусматривает воинская обязанность граждан в период мобилизации, 

военного положения и в военное время? 



102. При захвате вашего транспорта террористами надо соблюдать ниже перечисленные 

правила безопасности. Какое из них содержит ошибку? 

103. Какой организацией осуществляется первоначальная постановка граждан на 

воинский учёт? 

104. На основе какого документа в войсках организуется жизнь, быт и распорядок дня 

военнослужащих? 

 


