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Отзыв  

на  разработку тематического классного часа  

«Твое здоровье в твоих руках!»,  

разработанную преподавателем  

ГБПОУ «Армавирский медицинский колледж»  

Парфеновой Еленой Геннадьевной 

 

Целью создания тематического классного часа «Твое здоровье в твоих 

руках!» явилась необходимость обобщить и проверить знания о путях, 

методах, проблемах формирования ЗОЖ среди молодежи и студентов 

медицинского колледжа. 

Задачами  является научить оценивать учащимися роль теоретических 

знаний и увидеть их применение на практике, развивать познавательный 

интерес учащихся к изучению проблем формирования ЗОЖ, умения 

творческого подхода к решению задач, воспитывать чувство 

ответственности, самостоятельности, чувства взаимовыручки. 

            Актуальность и   новизна методической разработки состоит в том, что 

выбранное мероприятие как нельзя лучше соответствует требованиям, 

направленным на формирование новых ценностных мировоззренческих 

основ – бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих, 

воспитание культуры здорового образа жизни.  

Содержание методической разработки носит практический характер, 

соответствует современным требованиям, предъявляемым ФГОС к освоению 

дисциплины ОП.04 Генетика человека с основами медицинской генетики 

Все материалы методической разработки носят рекомендательный 

характер и могут быть полезны педагогическим работникам на этапе 

подготовки к проведению внеклассного мероприятия   в колледже. 

 

Преподаватель высшей категории                                   Г.Г.Остапенко 

  



 
 

ОТЗЫВ 

на методическую разработку тематического классного часа  

«Твое здоровье в твоих руках!», 

созданную преподавателем ГБПОУ «Армавирский медицинский 

колледж», 

 Парфеновой Е.Г. 

На проведенном тематическом классном «Твое здоровье в твоих 

руках!», была поставлена цель: построение эффективного командного 

взаимодействия и сплочение группы, которую преподаватель четко 

сформулировала в начале мероприятия.  

В ходе классного часа, для придания ему увлекательного характера и 

активизации познавательной деятельности обучающихся, преподаватель 

использовала следующие методические приемы: рассказ интересных фактов, 

связанных с обсуждаемой темой, выступления студентов, работа в группах.  

Актуальность методической разработки классного часа «Твое здоровье 

в твоих руках!» состоит в том, что выбранная тематика направлена на 

формирование и развитие коммуникативных навыков студентов и на 

осознание каждым участником своей роли, функций в группе.  

Такие мероприятия также помогают находить сходства у участников 

группы для улучшения взаимодействия между ними. Разбор материала и 

конкурсы проводились очень эмоционально и увлеченно, что, несомненно, 

сказалось на заинтересованности студентов, которые с удовольствием 

рассуждали, отвечали на вопросы и выполняли различные задания, что 

свидетельствует о том, что мероприятие прошло эффективно.  

В конце мероприятия преподавателем были подведены итоги о 

полноте реализации поставленных целей. Материалы методической 

разработки носят рекомендательный характер и могут использоваться 

преподавателями при проведении внеклассных мероприятий, направленных 

на формирование интереса к изучаемой дисциплине, а также благоприятного 

психологического климата в студенческой группе. 
 

 



 
 

ОТЗЫВ 

на методическую разработку тематического классного часа  

«Твое здоровье в твоих руках!», 

созданную преподавателем ГБПОУ «Армавирский медицинский 

колледж» Парфеновой Е.Г. 

Внеклассное мероприятие «Твое здоровье в твоих руках!» было 

проведено для студентов 1 курса специальности 31.02.01 Лечебное дело, 

которые второй год изучают математику в ГБПОУ «Армавирский 

медицинский колледж».  

В начале мероприятия преподаватель четко сформулировала цели и 

задачи, которые необходимо было реализовать. Тематический классный час 

строился на выполнении разных заданий, а также на проведении 

психологических тренингов, которые помогли преподавателю показать 

предмет математика с новой увлекательной стороны. В ходе мероприятия 

были использованы различные методические приёмы, которые 

поддерживали интерес и соревновательный дух все время. Такие 

мероприятия, как тематический классный час «Твое здоровье в твоих руках!»  

очень актуальны, так как помимо знакомства и сплочения коллектива, 

помогают формировать у студентов развитие умения работать в команде, а 

также формировать интерес к изучению математики. В ходе проведения 

мероприятия преподаватель полностью реализовала цели и задачи 

поставленные первоначально.  

Тематический классный час прошел очень увлекательно, интересно и 

эффективно. Видна система работы преподавателя по организации 

внеклассных мероприятий с использованием различных технологий. 

 

 



 
 

ОТЗЫВ 

на методическую разработку тематического классного часа  

«Твое здоровье в твоих руках!», 

созданную преподавателем ГБПОУ «Армавирский медицинский 

колледж» Парфеновой Е.Г. 

Тематический классный час «Твое здоровье в твоих руках!» был 

организован и проведен преподавателем ГБПОУ «Армавирский 

медицинский колледж» Парфеновой Е.Г. для студентов 1-го курса 

специальности 31.02.01 Лечебное дело и было направлено на формирование 

интереса к изучению математики.  

Именно такие внеклассные мероприятия способствуют познанию 

себя и окружающих, а также создают творческую атмосферу сотрудничества, 

формируют активную жизненную позицию, высокие нравственные качества 

учащихся. Ход мероприятия строился на основе конкурсов, а также на 

проведении психологических тренингов, направленных на социализацию 

личности и сплочение группы. Современные технические возможности, 

новые педагогические технологии превращают традиционное мероприятие в 

интересное событие. Так и случилось на данном внеклассном мероприятии.  

Личность учителя и используемые методические приемы 

положительно воздействовали на эмоциональную заинтересованность 

студентов и формирование благоприятного психологического климата в 

группе, что свидетельствует о том, что тематический классный час прошел 

интересно и эффективно. Материалы методической разработки носят 

рекомендательный характер и могут использоваться преподавателями при 

проведении конкурсов, направленных на формирование интереса к 

изучаемому предмету и построение эффективного командного 

взаимодействия. 

 

 



 
 

ОТЗЫВ 

на методическую разработку тематического классного часа  

«Твое здоровье в твоих руках!», 

созданную преподавателем ГБПОУ «Армавирский медицинский 

колледж» Парфеновой Е.Г. 

 

Тематический классный час «Культура свободного времени», которое 

было проведено преподавателем ГБПОУ «Армавирский медицинский 

колледж» Парфеновой Е.Г. для студентов 1-го курса специальности 31.02.01 

Лечебное дело.  

Актуальность данного мероприятия заключается в том, что оно 

помогает формировать благоприятный психологический климат в группе, 

развивает умение работать в команде, а также способствует формированию 

интереса к изучению математики. Что и явилось основной целью 

математической викторины.  

Именно такие мероприятия создают творческую атмосферу 

сотрудничества, формируют активную жизненную позицию, высокие 

нравственные качества обучающихся.  

Студенты были очень активны и увлечены во время мероприятия, с 

удовольствием рассуждали , искали правильные пути решения заданий и в 

группах, и фронтально, и индивидуально.  

Преподаватель продемонстрировал высокий уровень подготовки и 

проведения мероприятия, использовав следующие методические приемы: 

рассказ интересных фактов, связанных с обсуждаемой темой, работа в 

группах во время конкурсов и д.р.  

Материалы методической разработки носят рекомендательный 

характер и могут быть полезны преподавателям на этапе подготовки 

внеклассных мероприятий по предмету.  

 



 
 

ОТЗЫВ 

на методическую разработку тематического классного часа  

«Твое здоровье в твоих руках!», 

созданную преподавателем ГБПОУ «Армавирский медицинский 

колледж» Парфеновой Е.Г. 

 

Целью создания методической разработки тематического классного 

часа «Культура свободного времени» является распространение успешного 

методического опыта в области организации внеклассных мероприятий, 

направленных на формирование благоприятного психологического климата в 

группе и построение эффективного командного взаимодействия, а также 

способствовать сплочению студенческого коллектива. Тематический 

классный час проводился для студентов 1-го курса специальности 31.02.01 

Лечебное дело.  

Мероприятие проходило в форме творческого общения и конкурсов, 

в ходе которых студенты выполняли задания, состязались друг с другом в 

находчивости и учились командному взаимодействию. Во время 

мероприятия  использовалось достаточно много интересного и 

познавательного материала, разбор которого проводился очень эмоционально 

и увлеченно, что, несомненно, сказалось на заинтересованности студентов и 

свидетельствует о высоком уровне подготовки преподавателя.  

Преподаватель использовала различные методы и приёмы для 

сопровождения всего мероприятия. Актуальность данного внеклассного 

мероприятия заключается в том, что оно помогает осознавать каждым 

участником своей роли, функций в группе, а также формировать устойчивый 

интерес в изучении предмета улучшает взаимодействие между студентами. В 

конце мероприятия преподавателем были подведены итоги о полноте 

реализации поставленных целей. Тематический классный час прошел 

интересно и эффективно. 

 



 
 

ОТЗЫВ 

на методическую разработку тематического классного часа  

«Твое здоровье в твоих руках!», 

созданную преподавателем ГБПОУ «Армавирский медицинский 

колледж» Парфеновой Е.Г. 
 

Тематический классный час проводился для студентов 1-го курса 

специальности 31.02.01 Лечебное дело. Целью классного часа «Твое здоровье 

в твоих руках!», было сплочение студентов и построение эффективного 

командного взаимодействия, а также формирование благоприятного 

психологического климата в группе.  

Внеклассные мероприятия, проводимые в форме конкурсов, очень 

эффективно развивают у студентов умение работать в команде, а также 

помогают осознанию каждым участником своей роли и функций в группе. 

Такие мероприятия вырабатывают способность учащихся к развитию 

нравственного самопознания и воспитывают доброе отношение к 

окружающим людям, помогая находить сходства у участников группы для 

улучшения взаимодействия между ними.  

Ход классного часа «Твое здоровье в твоих руках!», строился на основе 

конкурсов, направленных на социализацию личности и сплочение группы. 

Такая форма работы очень нравится студентам, поэтому они очень активно 

участвовали в обсуждении, решали задания, приводили интересные примеры, 

делали выводы и обобщения, высказывали свои мысли по поводу 

услышанного, а также с удовольствием работали в команде.  

В ходе проведения мероприятия преподаватель полностью 

реализовал цели и задачи поставленные первоначально. Материалы 

методической разработки носят рекомендательный характер и могут быть 

полезны преподавателям на этапе подготовки внеклассных мероприятий по 

развитию познавательных способностей студентов и сплочению 

студенческого коллектива. 
  



 
 

  


