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1. Пояснительная записка 

 

1.1. Нормативная база реализации образовательной программы среднего профессионального образования 

(программы подготовки специалистов среднего звена) по специальности 31.02.02 Акушерское дело 

Настоящий учебный план государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения «Армавирский 

медицинский колледж» министерства здравоохранения Краснодарского края разработан на основе:  

- Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в последней редакции); 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 

31.02.02 Акушерское дело, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21 июля 2022 г. № 

587 (далее – ФГОС СПО), зарегистрированного в Министерстве юстиции Российской Федерации 16 августа 2022 г., 

регистрационный номер 69669 (в последней редакции), приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 

(в последней редакции) с учетом получаемой специальности и примерной образовательной программы среднего 

профессионального образования (далее – ПОП СПО); 

        - Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 24 августа 2022 г. № 762 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования» (в последней редакции); 

        - Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 8 ноября 2021 г. № 800 «Об утверждении Порядка 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования» 

(в последней редакции); 

- Приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 сентября 2013 г. № 620н 

«Об утверждении Порядка организации и проведения практической подготовки обучающихся по профессиональным 

образовательным программам медицинского образования, фармацевтического образования»; 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022 г. № 1014 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» (в последней редакции); 

- Устава государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения «Армавирский медицинский 

колледж» министерства здравоохранения Краснодарского края (с изменениями и дополнениями); 

- рекомендаций по реализации среднего общего образования в пределах освоения образовательной программы среднего 

профессионального образования, одобренных протоколом заседания Педагогического совета ФГБОУ ДПО ИРПО от 26 апреля 

2024 г. № 14; 

- комплекса нормативно-методической документации, регламентирующей содержание, организацию и оценку качества 

подготовки обучающихся и выпускников государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения 



«Армавирский  медицинский колледж» министерства здравоохранения Краснодарского края по специальности 31.02.02 

Акушерское дело. 

 

 1.2 Организация учебного процесса и режим занятий 

 - срок освоения образовательной программы среднего профессионального образования (далее – ОП СПО) по 

специальности 31.02.02 Акушерское дело на базе основного общего образования при очной форме получения образования 

составляет 3 года 6 месяцев, а именно: 

обучение по учебным циклам, включая консультации, самостоятельную работу и промежуточную аттестацию, которая 

осуществляется в рамках освоения указанных циклов в соответствии с формой, определяемой ГБПОУ «Армавирский 

медицинский колледж» и оценочными материалами, позволяющими оценить достижение запланированных по отдельным 

дисциплинам (модулям) и практикам результатов обучения – 111 недель, учебная практика – 9 недель, производственная 

практика – 18 недель, производственная практика по профилю специальности – 4 недели,  государственная итоговая аттестация 

– 6 недель,                     каникулы – 34 недели; 

 - каникулы по курсам обучения:  

1 курс - каникулы составляют 11 недель, в том числе 2 недели в зимний период; 

2 курс - каникулы составляют 11 недель, в том числе 2 недели в зимний период; 

3 курс - каникулы составляют 10 недель, в том числе 2 недели в зимний период; 

4 курс - 2 недели в зимний период; 

 - общий объем образовательной программы – 5328 часов; 

 - общее количество изучаемых дисциплин, включая индивидуальный проект, - 27 (циклы ОО, СГ, ОП), 

профессиональных модулей (ПМ) - 4, междисциплинарных курсов (МДК) - 9; 

 - объем учебных занятий и практики не превышает 36 академических часов в неделю; 

 - учебные занятия ежегодно начинаются с 1 сентября; 

 - продолжительность учебной недели - шестидневная; 

- установлены следующие виды учебной деятельности: учебные занятия (урок, лекция, семинар, практическое занятие, 

практическое занятие с элементами лабораторной работы или в виде лабораторной работы, консультация), учебная практика, 

производственная практика, производственная практика по профилю специальности, самостоятельная работа, выполнение 

курсовой работы (проекта), выполнение индивидуального проекта; 

- при освоении общеобразовательного (ОО) социально-гуманитарного (СГ), общепрофессионального (ОП) и 

профессионального циклов (П) выделен объем учебных занятий, практики (в профессиональном цикле) и самостоятельной 

работы; 

- продолжительность академического часа 45 минут;  



- продолжительность занятий – предусмотрена группировка парами (теоретические занятия – 90 минут, лабораторные и 

практические занятия (циклы ОО, СГ, ОП) – 90 минут); при проведении практических занятий по междисциплинарным курсам 

профессиональных модулей – 180, 270 минут; 

- продолжительность учебной и производственной практики – 6 академических часов в день; 

- обязательная часть социально-гуманитарного цикла образовательной программы предусматривает изучение 

следующих дисциплин: «История России», «Иностранный язык в профессиональной деятельности», «Безопасность 

жизнедеятельности», «Физическая культура», «Основы бережливого производства», «Основы финансовой грамотности»; 

- обязательная часть общепрофессионального цикла образовательной программы предусматривает изучение следующих 

дисциплин: «Анатомия и физиология человека», «Основы латинского языка с медицинской терминологией», «Основы 

патологии», «Основы микробиологии и иммунологии», «Генетика с основами медицинской генетики», «Фармакология»; 

- общий объем академических часов на освоение общеобразовательного цикла определен ФГОС СПО по специальности 

31.02.02 Акушерское дело в рамках общего объема и с учетом установленного срока реализации ОП СПО, включая получение 

среднего общего образования (СОО). Указанный объем академических часов составляет 1476 часов, которые полностью 

соответствуют требованию ФГОС СОО об обязательной части СОО и обеспечивают выполнение требований к содержанию и 

результатам освоения базового уровня образовательной программы СОО, установленные ФГОС СОО и ФООП СОО; 

- общеобразовательный цикл ОП СПО содержит следующие обязательные общеобразовательные дисциплины: «Русский 

язык», «Литература», «Математика», «Иностранный язык», «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология», «История», 

«Обществознание», «География», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины»; 

- с учетом специфики ОП СПО по специальности 31.02.02 Акушерское  дело определен профиль среднего 

профессионального образования как естественно-научный; 

- профильными учебными дисциплинами естественно-научного профиля общеобразовательного цикла, изучаемыми на 

углубленном уровне, определены «Биология», «Химия», «Математика»; 

- в общеобразовательном цикле предусмотрено выполнение индивидуального проекта с выделением отдельных часов в 

учебном плане. Индивидуальный проект – особая форма организации образовательной деятельности обучающихся (учебное 

исследование или учебный проект). Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение освоения 

общеобразовательного цикла в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, и должен быть представлен 

в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством преподавателя по выбранной теме в рамках одной или нескольких изучаемых 

общеобразовательных дисциплин с учетом получаемой специальности. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение освоения общеобразовательного цикла на 1 курсе в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом, и должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного; 

- в целях расширения мировоззрения обучающихся, повышения учебной мотивации, формирования познавательной 

активности, а также пропедевтики знаний, умений профессиональной направленности в образовательную программу в часть, 



формируемую участниками образовательных отношений, включены дополнительные общеобразовательные дисциплины по 

выбору «Основы естествознания» и «Россия – моя история» в соответствии с требованиями к метапредметным результатам 

освоения основной образовательной программы; 

- в профессиональном цикле предусмотрено выполнение курсовой работы по профессиональному модулю в пределах 

времени, отведенного на его изучение. 

           Практические занятия по дисциплинам общеобразовательного цикла проводятся в подгруппах (две подгруппы): 

 - Информатика 

Практические занятия социально-гуманитарного цикла проводятся в подгруппах (две подгруппы): 

- Безопасность жизнедеятельности 

Практические занятия по дисциплинам общепрофессионального цикла и междисциплинарным курсам профессиональных 

модулей проводятся в подгруппах (две подгруппы): 

- Анатомия и физиология человека 

- Основы патологии 

- Основы латинского языка с медицинской терминологией 

- Генетика человека с основами медицинской генетики 

- Основы микробиологии и иммунологии 

- Фармакология 

- МДК.01.01. Безопасная среда для пациента и персонала 

- МДК.01.02. Сестринский уход за пациентом, в том числе по профилю «акушерское дело» 

- МДК.02.01. Медицинская помощь пациентам с распространенными гинекологическими заболеваниями 

- МДК.02.02. Медицинская помощь пациентам в период беременности, родов, послеродовый период 

- МДК.02.03. Медицинская реабилитация в акушерстве и гинекологии 

- МДК.03.01. Мероприятия, направленные на сохранение репродуктивного здоровья 

- МДК.03.02. Физиопсихопрофилактическая подготовка беременных к родам 

- МДК.04.01. Медицинская помощь при неотложных состояниях в акушерстве и гинекологии 

- МДК.04.02. Медицинская помощь в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни 

Практическая подготовка обучающихся является составной частью ОП СПО по специальности 31.02.02 Акушерское дело. 

Практическая подготовка обучающихся реализуется в соответствии с действующим федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего профессионального образования по специальности подготовки и предусматривает 

проведение практики. 

Видами практики обучающихся, осваивающих ОП СПО, являются:  

- учебная практика,  

- производственная практика, 

- производственная практика по профилю специальности.  



Практика входит в профессиональный цикл и имеет следующие виды - учебная практика и производственная практика, 

которые реализуются в форме практической подготовки. Учебная и производственная практики реализуются как в несколько 

периодов, так и рассредоточено, чередуясь с учебными занятиями.  

Учредитель содействует образовательному учреждению в предоставлении баз для осуществления практической 

подготовки, соответствующих условиям реализации ФГОС СПО для проведения всех видов практики в медицинских 

организациях и других профильных организаций независимо от их организационно-правовых форм принадлежности и 

собственности (далее – организации). 

Проведение учебной практики (далее – УП) и производственной практики (далее – ПП) по курсам обучения: 

2 курс – 2 недели УП по ПМ.01. Осуществление профессионального ухода за пациентами, в том числе по профилю 

«акушерское дело», проводится рассредоточено, 4 недели ПП по ПМ.01. Осуществление профессионального ухода за 

пациентами, в том числе по профилю «акушерское дело», проводится концентрированно; 1 неделя УП по ПМ.02. Оказание 

медицинской помощи в период беременности, родов, послеродовый период и с распространенными гинекологическими 

заболеваниями проводится рассредоточено, 1 неделя ПП по ПМ.02. Оказание медицинской помощи в период беременности, 

родов, послеродовый период и с распространенными гинекологическими заболеваниями проводится концентрированно;  

3 курс – 2 недели УП по ПМ.02. Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, послеродовый период и с 

распространенными гинекологическими заболеваниями проводится рассредоточено, 6 недель ПП по ПМ.02. Оказание 

медицинской помощи в период беременности, родов, послеродовый период и с распространенными гинекологическими 

заболеваниями проводится рассредоточено; 2 недели УП по ПМ.03. Осуществление организационной, профилактической 

работы, формирование здорового образа жизни и санитарно-гигиеническое просвещение проводится рассредоточено, 4 недели 

ПП по ПМ.03. Осуществление организационной, профилактической работы, формирование здорового образа жизни и 

санитарно-гигиеническое просвещение проводится рассредоточено; 

4 курс – 2 недели УП по ПМ.04. Оказание медицинской помощи в экстренной форме проводится рассредоточено, 3 недели 

ПП по ПМ.04. Оказание медицинской помощи в экстренной форме проводится концентрированно. 

Производственная практика по профилю специальности проводится непрерывно после освоения теоретического курса, 

учебной практики и производственной практики. 

В организации и проведении практической подготовки участвуют образовательная организация и организации по 

профилю подготовки. Практические занятия профессионального цикла (профессиональные модули) проводятся в виде 

доклинического, фантомного курса в специально оборудованных кабинетах и учебных комнатах, учебная практика – в 

специализированных учебных кабинетах образовательной организации и/или подразделениях медицинских организаций; 

продолжительность составляет 6 академических часов в день. 

Производственная практика и производственная практика по профилю специальности проводится в медицинских 

организациях, соответствующих профилю подготовки студентов. Аттестация по итогам производственной практики проводится 

в форме дифференцированного зачета с учетом результатов, подтвержденных документами этих организаций. 

 



 

 

 

Распределение учебной и производственной практики 
 

Курс Семестр 
Профессиональный 

модуль 
Название практик 

Виды практики 

количество часов, недель 

УП ПП ПППС 

2 3 ПМ.01 

Осуществление профессионального ухода за 

пациентами, в том числе по профилю 

«акушерское дело» 

36 ч. (1 нед.) - - 

2 4 ПМ.01 

Осуществление профессионального ухода за 

пациентами, в том числе по профилю 

«акушерское дело» 

36 ч. (1 нед.) 144 ч. (4 нед.) - 

2 4 ПМ.02 

Оказание медицинской помощи в период 

беременности, родов, послеродовый период и с 

распространенными гинекологическими 

заболеваниями 

36 ч. (1 нед.) 36 ч. (1 нед.) - 

3 5 ПМ.02 

Оказание медицинской помощи в период 

беременности, родов, послеродовый период и с 

распространенными гинекологическими 

заболеваниями 

72 ч. (2 нед.) 36 ч. (1 нед.) - 

3 6 ПМ.02 

Оказание медицинской помощи в период 

беременности, родов, послеродовый период и с 

распространенными гинекологическими 

заболеваниями 

- 180 ч. (5 нед.) - 

3 6 ПМ.03 

Осуществление организационной, 

профилактической работы, формирование 

здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническое просвещение 

72 ч. (2 нед.) 144 ч. (4 нед.) - 

4 7 ПМ.04 
Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме 
72 ч. (2 нед.) 108 ч. (3 нед.) - 

4 7 ПППС 
Производственная практика по профилю 

специальности 
- - 108 ч. (3 нед.) 

4 8 ПППС 
Производственная практика по профилю 

специальности 
- - 36 ч. (1 нед.) 

   ИТОГО 
324 ч. 

(9 нед.) 

648 ч. 

(19 нед.) 

144 ч.                 

(4 нед.) 



 

 

 

1.3. Обоснование распределения вариативной части 

 

В настоящее время с учетом реализации Федерального Закона «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации», национального проекта «Здоровье», приоритетного направления государственной политики в области охраны 

материнства и детства, а также требований работодателя, необходимы конкурентно способные выпускники, оказывающие 

широкий спектр медицинских услуг в соответствии с запросами регионального рынка труда. Поэтому дополнительно увеличен 

объем времени, по предложению работодателей (протокол заседания ЦК с участием работодателей), из вариативной части на 

следующие общепрофессиональные дисциплины, профессиональные модули и междисциплинарные курсы отведено 1098 часов 

(объем вариативной части не менее 30% от общего объема времени, отведенного на освоение ОП СПО): 

ОП.01. Анатомия и физиология человека – 78 часов, из них 16 часов на лекции, 56 часов на практические занятия, 6 часов 

на самостоятельную работу;  

ОП.04. Фармакология – 16 часов, из них 10 часов на практические занятия, 6 часов на самостоятельную работу;  

ОП.06. Основы микробиологии и иммунологии – 38 часов, из них 18 часов на лекции, 20 часов на практические занятия. 

Часы увеличены с учетом значимости дисциплин для дальнейшего формирования умений по профессиональным модулям. 

Вариативные часы также добавлены для самостоятельной работы обучающихся в кабинетах, оснащенных необходимым 

оборудованием, наглядными пособиями.  

ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентами, в том числе по профилю «акушерское дело» - 304 часа, из 

них на МДК.01.01. Безопасная среда для пациента и персонала – 74 часа, МДК.01.02. Сестринский уход за пациентом, в том 

числе по профилю «акушерское дело» - 188 часов, ПП.01. Осуществление профессионального ухода за пациентами 

самостоятельная работа – 36 часов, самостоятельная работа – 6 часов. Увеличение учебного времени обусловлено практической 

значимостью данного ПМ в освоении современных стандартов оказания медицинской помощи, актуальностью проблемы 

ИСМП, распространением ИСМП в медицинских организациях различного профиля, в том числе акушерского и 

гинекологического профиля,  и значительным ущербом, наносимым этими заболеваниями здоровью населения, Часы 

предусмотрены также для самостоятельного изучения введенных в практическое здравоохранение нормативно-правовых 

документов, а также для самостоятельной работы обучающихся в кабинетах, оснащенных необходимым оборудованием, 

наглядными пособиями.  

ПМ.02. Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, послеродовый период и с распространенными 

гинекологическими заболеваниями – 400 часов, из них на МДК.02.01. Медицинская помощь пациентам с распространенными 

гинекологическими заболеваниями – 64 часа, на МДК.02.02. Медицинская помощь пациентам в период беременности, родов, 

послеродовый период – 150 часов, на МДК.02.03. Медицинская реабилитация в акушерстве и гинекологии – 36 часов, ПП.02. 

Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, послеродовый период и с распространенными 



гинекологическими заболеваниями – 144 часа, самостоятельная работа – 6 часов. Увеличение учебного времени обусловлено 

практической значимостью данных МДК и производственной практики в освоении современных стандартов оказания 

медицинской помощи пациентам с гинекологической патологией, а также с возрастающим вниманием к охране 

репродуктивного здоровья населения. Объем времени данных междисциплинарных курсов увеличен с учетом мнения 

работодателей в связи с необходимостью качественного оказания акушерско-гинекологической помощи пациенткам с 

физиологическим и патологическим течением беременности и родов, а также семьям со здоровыми и больными 

новорожденными. (ПК 2.1.-2.5.).  

ПМ.03. Осуществление организационной, профилактической работы, формирование здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническое просвещение – 78 часов, из них на МДК.03.01. Мероприятия, направленные на сохранение репродуктивного 

здоровья – 36 часов, на ПП.03. Осуществление организационной, профилактической работы, формирование здорового образа 

жизни и санитарно-гигиеническое просвещение – 36 часов, самостоятельную работу – 6 часов. Увеличение объема времени 

обусловлено практической значимостью ПМ с учетом требований работодателя из учреждения здравоохранения, а также 

актуализацией вопросов здорового образа жизни, возросшей роли акушерок в проведении профилактических осмотров и 

диспансеризации населения. Были добавлены часы самостоятельной работы обучающихся в кабинетах, оснащенных 

необходимым оборудованием, наглядными пособиями. (ПК 3.1.-3.4.).  

ПМ.04. Оказание медицинской помощи в экстренной форме – 184 часа, из них на МДК.04.01. Медицинская помощь при 

неотложных состояниях в акушерстве и гинекологии – 94 часа, на МДК.04.02. Медицинская помощь в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни – 84 часа, самостоятельную работу – 6 часов. С учетом требований работодателей, 

выделено дополнительное учебное время на освоение оказания медицинских услуг акушеркой беременным с терапевтической, 

хирургической и инфекционной патологией и освоения современных стандартов оказания медицинской помощи при различных 

острых и хронических заболеваниях и состояниях. Были добавлены часы самостоятельной работы обучающихся в кабинетах, 

оснащенных необходимым оборудованием, наглядными пособиями. (ПК 4.1.-4.6.). 

 

1.4. Порядок аттестации обучающихся 

Оценка качества освоения ОП СПО по специальности 31.02.02 Акушерское дело включает текущий контроль 

успеваемости, промежуточную и государственную итоговую аттестацию студентов. 

Текущий контроль успеваемости проводится в пределах учебного времени, отведенного на соответствующую дисциплину 

или МДК, как традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерные технологии. 

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета, дифференцированного зачета, экзамена (в т.ч. комплексного 

экзамена), экзамена по профессиональному модулю.  

Текущий контроль знаний и промежуточная аттестация обучающихся включены в учебные циклы и осуществляются в 

рамках освоения указанных циклов в соответствии с формой, определяемой ГБПОУ «Армавирский медицинский колледж» и 

оценочными материалами, позволяющими оценить достижение запланированных по отдельным дисциплинам (модулям) и 

практикам результатов обучения. Также в учебные циклы включены консультативные часы и часы самостоятельной работы.  



Количество зачетов и дифференцированных зачетов не превышает 10 в каждом учебном году (без учета зачетов и 

дифференцированных зачетов по дисциплине «Физическая культура). Количество экзаменов в каждом учебном году не 

превышает 8.  

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений поэтапным требованиям соответствующей 

ОП СПО (текущая и промежуточная аттестация) создаются фонды оценочных средств, позволяющих оценить умения, знания, 

практический опыт и освоенные компетенции. Задания для текущей и промежуточной аттестации студентов максимально 

приближены к их будущей профессиональной деятельности. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации: 

 
№ 

п\п 
Индекс Наименование дисциплин, профессиональных модулей, МДК, практик 

1 курс 1 семестр – Дифференцированные зачёты 

1 ОУД.05 География 

2 ОУД.11 Физика 

3 ДУД Дополнительная учебная дисциплина (по выбору) 

1 курс 1 семестр – Зачет 

1 ОУД.09 Физическая культура 

1 курс 2 семестр – Экзамены 

1 ОУД.07 Математика 

2 
ОУД.13 Биология 

ОУД.12 Химия 

3 ОУД.01 Русский язык  

1 курс 2 семестр – Дифференцированные зачёты 

1 ОУД.02 Литература  

2 ОУД.03 История  

3 ОУД.04 Обществознание 

4 ОУД.06 Иностранный язык 

5 ОУД.08 Информатика 

6 ОУД.09 Физическая культура 

7 ОУД.10 Основы безопасности и защиты Родины 

8  Индивидуальный проект  

2 курс 3 семестр – Экзамены, в том числе по профессиональному модулю  

1 ОП.04 Фармакология 

2 МДК.01.01 Безопасная среда для пациента и персонала 

2 курс 3 семестр - Дифференцированные зачеты 

1 СГ.01 История России 



2 ОП.02 Основы латинского языка с медицинской терминологией 

3 ОП.05 Генетика человека с основами медицинской генетики 

4 ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии 

2 курс 3 семестр – Зачёты 

1 СГ.04 Физическая культура 

2 курс 4 семестр – Экзамены, в том числе по профессиональному модулю 

1 ОП.01 Анатомия и физиология человека 

2 ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентами, в том числе по профилю «акушерское дело» 

2 курс 4 семестр - Дифференцированные зачеты 

1 ОП.02 Основы патологии 

2 МДК.01.02 Сестринский уход за пациентом, в том числе по профилю «акушерское дело» 

3 МДК.02.01. Медицинская помощь пациентам с распространенными гинекологическими заболеваниями 

4 УП.01 Осуществление профессионального ухода за пациентами, в том числе по профилю «акушерское дело» 

5 ПП.01 Осуществление профессионального ухода за пациентами, в том числе по профилю «акушерское дело» 

2 курс 4 семестр – Зачёт 

1 СГ.04 Физическая культура 

3 курс 5 семестр – Экзамены, в том числе по профессиональному модулю 

1 МДК.02.02 Медицинская помощь пациентам в период беременности, родов, послеродовый период 

3 курс 5 семестр – Дифференцированные зачёты 

1 СГ.03 Безопасность жизнедеятельности  

2 
УП.02 Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, послеродовый период и с распространенными 

гинекологическими заболеваниями 

3 курс 5 семестр – Зачёт 

1 СГ.04 Физическая культура 

3 курс 6 семестр – Экзамен, в том числе по профессиональному модулю 

1 ПМ.02 
Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, послеродовый период и с распространенными 

гинекологическими заболеваниями 

2 ПМ.03 
Осуществление организационной, профилактической работы, формирование здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническое просвещение 

3 курс 6 семестр – Дифференцированные зачёты 

1 СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 

2 СГ.05 Основы бережливого производства 

3 МДК.02.03. Медицинская реабилитация в акушерстве и гинекологии 

4 
ПП.02 Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, послеродовый период и с распространенными 

гинекологическими заболеваниями 

5 МДК.03.01 Мероприятия, направленные на сохранение репродуктивного здоровья 

6 МДК.03.02 Физиопсихопрофилактическая подготовка беременных к родам 

7 УП.03 Осуществление организационной, профилактической работы, формирование здорового образа жизни и санитарно-



гигиеническое просвещение  

8 ПП.03 
Осуществление организационной, профилактической работы, формирование здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническое просвещение  

3 курс 6 семестр – Зачёт 

1 СГ.04 Физическая культура 

4 курс 7 семестр – Экзамен, в том числе по профессиональному модулю 

1 МДК.04.01 Медицинская помощь при неотложных состояниях в акушерстве и гинекологии 

2 ПМ.04 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

4 курс 7 семестр – Дифференцированные зачёты 

1 СГ.06 Основы финансовой грамотности  

2 МДК.04.02 Медицинская помощь в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни 

3 УП.04 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

4 ПП.04 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

5. СГ.04 Физическая культура 

4 курс 8 семестр – Дифференцированные зачёты 

1 ПППС Производственная практика по профилю специальности 

 

Государственная итоговая аттестация проводится с целью установления соответствия уровня и качества подготовки 

выпускников требованиям ФГОС СПО и требованиям работодателей. 

К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий академической задолженности и в 

полном объеме выполнивший учебный план (или индивидуальный учебный план). 

В ходе Государственной итоговой аттестации оценивается степень соответствия сформированных компетенций 

выпускников требованиям ФГОС СПО. С условиями проведения государственного экзамена выпускники должны быть 

ознакомлены в срок не позднее, чем за шесть месяцев до начала процедуры ГИА. 

Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного экзамена с учетом требований аккредитации 

специалистов, установленных законодательством  Российской Федерации в сфере охраны здоровья».  Государственный 

экзамен проводится в два этапа: 1-й этап – тестирование, 2-й этап – выполнение практических заданий. Оценка практических 

навыков (умений) в симулированных условиях проводится путем оценивания демонстрации выпускником практических 

навыков (умений) в ходе последовательного выполнения практических действий в рамках практического задания. 

Государственный экзамен проводится в соответствии с требованиями Положения об аккредитации специалистов, 

утвержденным приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации, Методическими рекомендациями по 

оцениванию специалистов здравоохранения при аккредитации и по оценочным материалам, разработанным для аккредитации 

специалистов со средним медицинским образованием. 

Государственная итоговая аттестация завершается присвоением квалификации специалиста среднего звена: 

акушерка/акушер. 

 



Учебный план (актуализированный)  рассмотрен и одобрен на заседании педагогического совета колледжа  

30 августа 2024 г., протокол № 1. 

 

2. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам, 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная 

практика 

Производственная 

практика по 

профилю 

специальности 

Промежуточная 

аттестация, 

консультации, 

самостоятельная 

работа 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I курс 

 

39,5 - - - 1,5 - 11 52 

II курс 

 

31 3 5 - 2 - 11 52 

III курс 

 

26,5 4 10 - 1,5 - 10 52 

IV курс 8 2 3 4 1 6 2 26 

Всего 

 

105 9 18 4 6 6 34 182 

 



 

3. План учебного процесса для ОП СПО по специальности 31.02.02 Акушерское дело 
 

И
н

д
е
к

с
 Наименование учебных 

циклов, разделов, дисциплин, 

профессиональных модулей, 

МДК, практик 

Ф
о

р
м

ы
 п

р
о

м
е
ж

у
т
о

ч
н

о
й

 

а
т
т
е
с
т
а

ц
и

и
 

В
с
е
г
о

 

в
 т

.ч
. 
в

 ф
о

р
м

е
 

п
р

а
к

т
и

ч
е
с
к

о
й

 п
о

д
г
о

т
о

в
к

и
 

Объем образовательной программы (час.) Распределение учебной нагрузки по курсам и семестрам (час в семестр) 

Учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 

С
а

м
о

с
т
о

я
т
е
л

ь
н

а
я

 

р
а

б
о

т
а

 

I курс II курс III курс IV курс в т. ч. 

т
е
о

р
е
т
и

ч
е
с
к

и
х

 

за
н

я
т
и

й
 

л
а

б
о

р
а

т
о

р
н

ы
х

 и
 

п
р

а
к

т
и

ч
е
с
к

и
х

 

за
н

я
т
и

й
 

п
р

а
к

т
и

к
 

к
о

н
с
у

л
ь

т
а

ц
и

й
 

п
р

о
м

е
ж

у
т
о

ч
н

о
й

 

а
т
т
е
с
т
а

ц
и

и
 

к
у

р
с
о

в
ы

х
 р

а
б

о
т
 

(п
р

о
е
к

т
о

в
) 

1 

сем. 

 

17 нед. 

 

 

2 

сем. 

 

24 нед. 

 

 

3          

сем. 

 

17 нед. 

4            

сем. 

 

24 нед. 

 

 

5             

сем. 

 

17 нед. 

 

6             

сем. 

 

25 нед. 

 

 

7             

сем. 

 

17нед. 

 

 

8             

сем. 

 

7 нед. 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

О.00 
Общеобразовательный 

учебный цикл 
-/10ДЗ/3Э 1476 0 650 774 0 32 14 0 6 612 864 0 0 0 0 0 0 

ОУД.00 
Обязательные учебные 

дисциплины 
     

 
  

  
        

ОУД.01 Русский язык -,Э 90 0 36 36  14 4   34 38       

ОУД.02 Литература -,ДЗ 108 0 52 56      34 74       

ОУД.03 История -,ДЗ 136 0 90 46      68 68       

ОУД.04 Обществознание -,ДЗ 72 0 36 36      34 38       

ОУД.05 География ДЗ 72 0 42 30      72 0       

ОУД.06 Иностранный язык -,ДЗ 72 0 0 72      34 38       

ОУД.07 Математика -,Э 218 0 130 70  14 4   62 138       

ОУД.08 Информатика  -,ДЗ 144 0 38 106      34 110       

ОУД.09 Физическая культура З,ДЗ 72 0 12 60      34 38       

ОУД.10 
Основы безопасности и защиты 

Родины 
-,ДЗ 68 0 20 48      34 34      

 

ОУД.11 Физика ДЗ 72 0 50 22      72 0       

ОУД.12 Химия -,Э* 144 0 50 88  3 3   34 104       

ОУД.13 Биология -,Э* 144 0 76 62  3 3   34 104       

ДУД.00 
Дополнительные учебные 

дисциплины 
                 

 

ДУД.01 Основы естествознания 
ДЗ 32 0 4 28      32 0      

 

ДУД.02 Россия – моя история 

ИП Индивидуальный проект -, ДЗ 32 0 16 0  10   6  16       

 Промежуточная аттестация            14       

 Самостоятельная работа            6       

 Консультации            44       

СГ.00 
Социально- гуманитарный 

цикл  
-/5ДЗ/- 362 258 102 258 0 0 0 0 2 0 0 82 52 110 76 42 0 

СГ.01 История России ДЗ 32 14 18 14        18/14      

СГ.02 Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

-,-,-,ДЗ 72 72 0 72        18 18 18 18   

СГ.03 Безопасность 

жизнедеятельности 
ДЗ 68 30 38 30          38/30    

СГ.04 Физическая культура З,З,З,З,ДЗ 126 116 10 116        4/28 2/32 2/22 2/24 10  

СГ.05 Основы бережливого 

производства 
ДЗ 32 14 18 14           18/14   

СГ.06 Основы финансовой 

грамотности  
ДЗ 32 12 18 12     2       18/12  

 Самостоятельная работа                 2  

ОП.00 
Общепрофессиональный 

цикл 
-/4ДЗ/2Э 

476 

(344+132) 
246 

194 

(160+34) 

246 

(160+86) 
0 12 12 0 12 0 0 336 140 0 0 0 0 

ОП.01 
Анатомия и физиология 

человека  
-,Э 

198 

(120+78) 
108 

72 

(56+16) 

108 

(52+56) 
 6 6  6   36/58 36/50     

ОП.02 
Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 
ДЗ 36 18 18 18        18/18      



ОП.03 Основы патологии ДЗ 36 18 18 18         18/18     

ОП.04 Фармакология Э 
96 

(80+16) 
42 36 

42 

(32+10) 
 6 6  6   36/42      

ОП.05 
Генетика человека с основами 

медицинской генетики 
ДЗ 36 18 18 18        18/18      

ОП.06 
Основы микробиологии и 

иммунологии 
ДЗ 

74 

(36+38) 
42 

32 

(14+18) 

42 

(22+20) 
       32/42      

 Промежуточная аттестация             6 6     

 Самостоятельная работа             6 6     

 Консультации             6 6     

ПМ.00 Профессиональный цикл -/14ДЗ/7Э 
2762 

(1796+966) 
2208 

396 

(216+180) 

1128 

(600+528) 

1080 

(864+

216) 

42 42 32 42 0 0 194 672 502 824 570 0 

ПМ.01 

Осуществление 

профессионального ухода за 

пациентами, в том числе по 

профилю «акушерское дело» 

-/3ДЗ/2Э 
652 

(348+304) 
528 

88 

(30+58) 

312 

(114+198) 

216 

(180+

36) 

12 12 0 12 0 0 194 458 0 0 0 0 

МДК.01.01 
Безопасная среда для пациента 

и персонала 
Э 

158 

(84+74) 
102 

38 

(18+20) 

102 

(54+48) 
 6 6  6   38/102      

МДК.01.02 

Сестринский уход за 

пациентом, в том числе по 

профилю «акушерское дело» 

ДЗ 
260 

(72+188) 
210 

50 

(12+38) 

210 

(60+150) 
        50/210     

УП.01 

Осуществление 

профессионального ухода за 

пациентами, в том числе по 

профилю «акушерское дело» 

-,ДЗ 72 72   72       36 36     

ПП.01 

Осуществление 

профессионального ухода за 

пациентами, в том числе по 

профилю «акушерское дело» 

ДЗ 
144 

(108+36) 
144   

144 

(108

+36) 

       144     

Э(м) 

Осуществление 

профессионального ухода за 

пациентами, в том числе по 

профилю «акушерское дело» 

Э 
18 

(12+6) 
    6 6  6    18     

 Консультации              6      

 Промежуточная аттестация             6      

 Самостоятельная работа             6      

ПМ.02 

Оказание медицинской 

помощи в период 

беременности, родов, 

послеродовый период и с 

распространенными 

гинекологическими 

заболеваниями 

-/4ДЗ/2Э 
1040 

(640+400) 
816 

172 

(120+52) 

456 

(264+192) 

360 

(216+

144) 

12 12 16 12 0 0 0 214 502 324 0 0 

МДК.02.01 

Медицинская помощь 

пациентам с 

распространенными 

гинекологическими 

заболеваниями 

ДЗ 
142  

(78+64) 
96 

46 

(24+22) 

96 

(54+42) 
        46/96     

МДК.02.02 

Медицинская помощь 

пациентам в период 

беременности, родов, 

послеродовый период 

Э 
394 

(244+150) 
276 

84 

(66+18) 

276 

(150+126) 
 6 6 16 6     100/276    

МДК.02.03 
Медицинская реабилитация в 

акушерстве и гинекологии 
ДЗ 

126 

(90+36) 
84 

42 

(30+12) 

84 

(60+24) 
          42/84   

УП.02 

Оказание медицинской 

помощи в период 

беременности, родов, 

послеродовый период и с 

распространенными 

гинекологическими 

заболеваниями 

-,ДЗ 108 108   108        36 72    

ПП.02 

Оказание медицинской 

помощи в период 

беременности, родов, 

послеродовый период и с 

-,-,ДЗ 
252 

(108+144) 
252   

252 

(108+

144) 

       36 36 180   



распространенными 

гинекологическими 

заболеваниями 

Э(м) 

Оказание медицинской 

помощи в период 

беременности, родов, 

послеродовый период и с 

распространенными 

гинекологическими 

заболеваниями 

Э 
18 

(12+6) 
    6 6  6      18   

 Консультации                6    

 Промежуточная аттестация               6    

 Самостоятельная работа               6    

ПМ.03 

Осуществление 

организационной, 

профилактической работы, 

формирование здорового 

образа жизни и санитарно-

гигиеническое просвещение  

-/4ДЗ/1Э 
414 

(336+78) 
342 

54 

(36+18) 

126 

(108+18) 

216 

(180+

36) 

6 6 0 6 0 0 0 0 0 414 0 0 

МДК.03.01 

Мероприятия, направленные на 

сохранение репродуктивного 

здоровья 

ДЗ 
108 

(72+36) 
72 

36 

(18+18) 

72 

(54+18) 

 

  

  

     36/72   

МДК.03.02 

Физиопсихопрофилактическая 

подготовка беременных к 

родам 

ДЗ 72 54 18 54 

 

  

  

        18/54   

УП.03 

Осуществление 

организационной, 

профилактической работы, 

формирование здорового 

образа жизни и санитарно-

гигиеническое просвещение  

ДЗ 72 72   72   

  

         72   

ПП.03 

Осуществление 

организационной, 

профилактической работы, 

формирование здорового 

образа жизни и санитарно-

гигиеническое просвещение  

ДЗ 
144 

(108+36) 
144   

144 

(108+

36) 

  

  

        144   

Э(м) 

Осуществление 

организационной, 

профилактической работы, 

формирование здорового 

образа жизни и санитарно-

гигиеническое просвещение  

Э 
18 

(12+6) 
    6 6  6      18   

ПМ.04 Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме 
-/3ДЗ/2Э 

656 

(472+184) 
522 

82 

(30+52) 

234 

(114+120) 
288 12 12 16 12 0 0 0 0 0 86 570 0 

МДК.04.01 

Медицинская помощь при 

неотложных состояниях в 

акушерстве и гинекологии 

-,Э 
194 

(100+94) 
114 

46 

(18+28) 

114 

(54+60) 
 6 6 16 6      32/54 30/60  

МДК.04.02 

Медицинская помощь в 

экстренной форме при 

состояниях, представляющих 

угрозу жизни 

ДЗ 
156 

(72+84) 
120 

36 

(12+24) 

120 

(60+60) 
           36/120  

УП.04 
Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме ДЗ 108 108   108           108  

ПП.04 
Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме ДЗ 180 180   180           180  

Э(м) 
Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме 
Э 

18 

(12+6) 
    6 6  6       18  

 Консультации                  6  

 Промежуточная аттестация                 6  

 Самостоятельная работа                 6  

ПППС.00 
Производственная практика 

по профилю специальности 
-/1ДЗ/- 144 144   144     0 0 0 0 0 0 0 144 

 Всего -/34ДЗ/12Э 
5220 

(4122+1098) 
2856 

1342 

(1128+ 

214) 

2406 

(1792+ 

614) 

1224 

(1008

+216) 

86 68 32 62 612 864 612 864 612 900 612 144 



 

 

Условные обозначения: 

З – зачет; ДЗ – дифференцированный зачет; Э – экзамен; УП – учебная практика; ПП – производственная практика; ПППС – производственная 

практика по профилю специальности; ПМ – профессиональный модуль; МДК – междисциплинарный курс; Э(м) – экзамен по профессиональному 

модулю.  

  

ГИА.00 
Государственная итоговая 

аттестация  
 108 108               108 

 ИТОГО -/34ДЗ/12Э 
5328 

(4230+1098) 
2964 

1342 

(1128+ 

214) 

2406 

(1792+ 

614) 

1224 

(1008

+216) 

86 68 32 62 612 864 612 864 612 900 612 252 

Государственная итоговая аттестация в форме государственного экзамена 

 

 В
с
е
г
о

  

часов дисциплин и МДК 612 812 540 576 486 468 286 0 

часов консультаций и экзаменов 0 46 24 24 12 24 24 0 

часов самостоятельной работы 0 6 12 12 6 12 14 0 

часов учебной практики 0 0 36 72 72 72 108 0 

часов производственной практики  0 0 0 180 36 324 180 0 

часов производственной практики по профилю 

специальности 
0 0 0 0 0 0 0 144 

количество экзаменов (в т.ч. экзаменов по 

профессиональному модулю) 

0 3 2 2 1 2 2 0 

количество дифференцированных зачетов 3 7 4 5 2 8 4 1 

часов ГИА 0 0 0 0 0 0 0 108 



 

4. Перечень кабинетов и других помещений для подготовки по 

специальности 31.02.02 Акушерское дело 

 

№ Наименование 

Кабинеты 

1 Кабинет социально-гуманитарных дисциплин 

2 Кабинет медико-биологических дисциплин 

3 Кабинет анатомии и патологии  

4 Кабинет фармакологии и латинского языка  

5 Кабинет иностранного языка  

6 Кабинет информатики 

7 Кабинет безопасности жизнедеятельности 

8 Кабинет профессионального ухода за пациентами 

9 Кабинет акушерства 

10 Кабинет гинекологии 

11 Кабинет медицинской реабилитации 

12 Кабинет оказания экстренной медицинской помощи 

13 Кабинет социально-психологической поддержки 

14 Кабинет методический 

Спортивный комплекс 

1 Спортивный зал 

 Залы 

1 Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

2 Актовый зал 
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