
Вопросы для подготовки к квалификационному экзамену по ПМ. 02  

Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном  процессах 

специальность  34.02.01.  Сестринское дело. 
   

1. .Выполнить лечебный массаж головы и воротниковой зоны в положении 

сидя.  

2. Алгоритм расчета количества раствора пенициллина для введения ребенку 

– 500 000 ЕД 

3. В чем заключается профилактика рахита и анемии? 

4. В чем заключаются особенности лечения энтеробиоза, профилактика его. 

5. Введите пациенту 2 мл 1% раствора Викасола в мышцу 

6. Внутривенно введите препарат «Дицинон» - 2 мл 

7. Выпишите требование в аптеку на медикаменты 

8. Выполните гигиенический массаж ребенку 1 год. Объясните пациентке и 

родителям сущность патологического процесса и необходимость  

соблюдения строгого постельного режима. 

9. Выполните гигиенический массаж ребенку 1 месяц. 

10. Выполните лечебный массаж верхних конечностей  ребенку 12  лет. 

11. Выполните общий лечебный массаж ребенку 1 месяц. 

12. Выполните общий лечебный массаж ребенку 4  лет. 

13. Выполните общий лечебный массаж ребенку 4  лет.  

14. Объясните маме правила введения докорма 

15. Выполните общий лечебный массаж ребенку 4.5 месяца.  

16. Выполнить   лечебный  массаж верхних конечностей и воротниковой 

зоны  в положении сидя. 

17. Выполнить  лечебный  массаж  нижних конечностей в позднем 

реабилитационном периоде. 

18. Выполнить  общий  лечебный массаж в позднем послеоперационном 

периоде  в положении сидя 

19. Выполнить лечебный массаж верхних конечностей в положении сидя. 

20. Выполнить лечебный массаж воротниковой зоны в положении сидя. 



21. Выполнить лечебный массаж головы и воротниковой зоны в положении 

сидя (техника широкими штрихами). 

22. Выполнить лечебный массаж грудной клетки в положении сидя. 

23. Выполнить лечебный массаж грудной клетки в положении сидя. 

24. Составить алгоритм оказания неотложной помощи при гипертермии. 

25. Выполнить лечебный массаж грудной клетки и живота в положении сидя. 

26. Выполнить общий лечебный массаж в положении сидя. 

27. Дайте  рекомендации пациенту по уходу за гипсовой повязкой в 

домашних условиях. 

28. Дайте характеристику  стола № 10 

29. Диагностика энтеробиоза. 

30. Заполните порционное требование 

31. Заполните температурный лист  

32. Заполните титульный лист истории болезни 

33. Заполните экстренное извещение в ЦГСЭН. 

34. Зарегистрируйте введение туберкулина в форме № 63 

35. Измерийте Артериальное давление. Проведите графическую запись. 

36. Измерийте температуру пациенту. 

37. Измерьте пульс. Занесите данные в температурный лист. 

38. Как проводится профилактика ревматизма? 

39. Какие периоды согревания Вам  известны?  

40. Какие препараты гемостатического действия Вам известны? 

41. Какие симптомы общего охлаждения Вам известны? 

42. Назовите вид бинтовой повязки, необходимой для пациентки, и 

выполните ее. 

43. Назовите возбудителя энтеробиоза и укажите особенности его развития. 

44. Назовите основные причины железодефицитной  анемии и рахита у 

ребенка 

45. Назовите периоды течения ожоговой болезни. 

46. Назовите принципы лечения стоматитов 



47. Назовите принципы лечения ЭКД 

48. Назовите степени гипотрофии 

49. Накройте стерильный стол в операционной. 

50. Накройте столик для ПХО раны. 

51. Наложите давящую повязку при венозном кровотечении. 

52. Наложите косыночную повязку на кисть. 

53. Наложите повязку на стопу. 

54. Наложите согревающий компресс на коленный сустав. 

55. Научите пациента приемам самомассажа при болевом синдроме. 

56. Обработайте  руки  0,5% спиртовым раствором хлоргексидина 

биглюконата. 

57. Обучите маму технике проведения лечебных ванн при ЭКД. 

58. Обучите пациента ведению аллергодневника 

59. Обучите пациента ведению водного баланса 

60. Обучите пациента пользованию карманной плевательницей. 

61. Обучите пациента правилам использования глюкометра 

62. Обучите пациента правилам использования эластичного бинта.  

63. Обучите пациента правилам личной гигиены для предупреждения 

развития кишечной инфекции. 

64. Обучите пациента правильному проведению пероральной регидратации. 

65. Обучите пациента сбору мокроты на микроскопическое исследование. 

66. Обучите пациентку правилам измерения артериального давления. 

67. Обучите пациентку правилам сбора мочи на сахар. Выпишите 

направление 

68. Обучите родителей пациентки правилам гигиены  полости рта 

69. Обучите родственников пациента пользоваться кислородной подушкой. 

70. Объясните маме значение рационального питания для ребенка 

71. Объясните маме как вести пищевой дневник. 

72. Объясните пациенту о необходимости проведения промывания желудка. 

73. Объясните пациенту особенности применения НПВС. 



74. Объясните пациенту правила подготовки к биохимическому анализу 

крови 

75. Объясните пациенту правила подготовки к ЭФГДС. 

76. Объясните пациенту правила пользования карманным ингалятором. 

77. Объясните пациенту правила сбора мокроты на бактериологическое 

исследование. Оформите направление в лабораторию. 

78. Объясните пациенту правила хранения и введения инсулина 

79. Объясните пациенту правило взятия кала на скрытую кровь. Оформите 

направление. 

80. Объясните пациенту принципы проведения пикфлоуметрии 

81. Объясните пациенту, как подготовится к сбору мокроты на 

микроскопическое исследование 

82. Объясните пациенту, как подготовиться к ректороманоскопии. 

83. Объясните приготовление растворов хлорамина: 0,5%, 1%, 3% . 

84. Объясните, как правильно собрать мочу на общий анализ и оформите 

направление. 

85. Объясните, как проводится прием и сдача дежурств. 

86. Объяснить матери необходимость соблюдения сан.эпид.режима. 

87. Определите площадь ожоговой поверхности с помощью одного из 

известных Вам способов. 

88. Определите процент гипотрофии у данного ребенка 

89. Осуществление  паллиативной помощи пациентам. Сущность, основные 

задачи и принципы паллиативной помощи. 

90. Оформите направление кала на яйца глистов 

91. Оформите направление на общий анализ мочи 

92. Оформите сопроводительную записку для пациента со жгутом. 

93. Оформить направление на общий анализ крови 

94. Оцените качество гипса. 

95. Перечислите особенности работы медицинской сестры с 

кардиологическим больным 



96. Перечислите противоэпидемические мероприятия в очаге инфекции. 

97. По назначению врача подготовьте препараты для премедикации. 

Объясните ее цель. 

98. Подготовить памятку о профилактике острых респираторных вирусных 

инфекций (ОРВИ). 

99. Подготовка пациента к УЗИ органов брюшной полости. 

100. Подготовьте беседу с пациентом об особенностях  питания в 

послеоперационном периоде. 

101. Подготовьте памятку о профилактике брюшного тифа. 

102. Подготовьте пациента к УЗИ желчевыводящих путей 

103. Подготовьте пациента к УЗИ поджелудочной железы 

104. Подсчитайте ЧДД. Патологические типы дыхания. 

105. Покажите техника взятия мазка из зева и носа на СД, оформите 

направление. 

106. Правила выписки из стационара больных с кишечной патологией. 

107. Приготовьте гипсовый бинт. 

108. Приготовьте перевязочный материал. 

109. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при менингококковой инфекции. 

110. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при ветряной оспе.  

111. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при гриппе 

112. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при сахарном диабете у детей. 

113. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 



диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при рахите. 

114. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при стоматитах. 

115. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при асфиксии. 

116. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при сепсисе. 

117. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при ангине. 

118. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при стенокардии. 

119. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при мастите. 

120. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при сальмонеллёзе. 

121. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при остром панкреатите. 

122. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при остром холецистите. 

123. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 



диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при остром аппендиците. 

124. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при кишечной непроходимости. 

125. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при менингококковой инфекции. 

126. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при апоплексии яичника. 

127. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при ботулизме. 

128. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при  остром вирусном гепатите. 

129. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при краснухе. 

130. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при коре. 

131. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при пиелонефрите. 

132. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при мочекаменной болезни. 

133. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 



диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при гипертоническом кризе 

134. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при коллапсе. 

135. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при анафилактическом шоке. 

136. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики проблем пациента, организация и оказание сестринской помощи 

при бронхите. 

137. Проведите беседу с мамой о рациональном вскармливании и режиме 

дня ребенка. 

138. Проведите беседу с пациенткой об особенностях антибиотикотерапии. 

139. Проведите беседу с пациентом о профилактике туберкулёза. 

140. Проведите генеральную уборку в перевязочном кабинете.  

141. Проведите дезинфекцию медицинских предметов одноразового 

назначения. 

142. Проведите дезинфекцию предметов медицинского назначения для 

одноразового применения 

143. Проведите дезинфекцию предметов одноразового назначения, 

применяемых при инъекции 

144. Проведите дезинфекцию термометров 

145. Проведите оксигенотерапию через аппарат Боброва 

146. Проведите расчет и коррекцию питания ребенку. 

147. Проведите транспортную иммобилизацию при повреждении голени. 

148. Продемонстрируйте взятие соскоба на энтеробиоз. 

149. Продемонстрируйте на фантоме технику взятия кала на 

бактериологическое исследование. 

150. Продемонстрируйте на фантоме технику внутривенной инъекции 



Баралгина 

151. Продемонстрируйте на фантоме технику промывания желудка. 

152. Продемонстрируйте наложение повязки на кисть "варежка". 

153. Продемонстрируйте подкожную инъекцию на муляже  

154. Продемонстрируйте технику введения 24 ЕД инсулина в область плеча 

155. Продемонстрируйте технику взятия крови из вены на гемокультуру и 

стерильность, оформите направление. 

156. Продемонстрируйте технику взятия крови из вены на серологическое 

исследование, оформите направление в лабораторию. 

157. Продемонстрируйте технику внутривенной инъекции 

158. Продемонстрируйте технику внутримышечного введения пенициллина 

1000000 ЕД. 

159. Продемонстрируйте технику внутримышечного введения цефабола 1 

мг. 

160. Продемонстрируйте технику временного гемостаза одним из известных 

Вам подручных средств. 

161. Продемонстрируйте технику контрольного взвешивания. 

162. Продемонстрируйте технику наложения артериального жгута Эсмарха 

в данной ситуации. 

163. Продемонстрируйте технику облачения в стерильную одежду  и 

перчатки. 

164. Продемонстрируйте технику определения группы крови с помощью 

стандартных сывороток. 

165. Продемонстрируйте технику орошения полости рта. 

166. Продемонстрируйте технику посева слизи из носоглотки на 

менингококк. 

167. Продемонстрируйте технику постановки пробы Манту. 

168. Продемонстрируйте технику применения пузыря со льдом. 

169. Продемонстрируйте технику проведения гигиенической ванны. 

170. Продемонстрируйте технику разведения антибиотиков 



(бензилпенициллин натриевая соль). 

171. Продемонстрируйте туалет и закапывание капель в глаза и нос. 

172. Профилактика и лечение гипогалактии. 

173. Профилактика стоматитов 

174. Расскажите о методике проведения местных и общих ванн с настоями 

(отварами)  из цветков ромашки,  травы череды, коры дуба 

175. Расскажите о режиме дезинфекции в палате для ВИЧ-инфицированных 

пациентов. 

176. Расскажите о сроках его стерильности и причинах замены. 

177. Расскажите о тактике медсестры при появлении потницы. 

178. Расскажите о техники введения противостолбнячной сыворотки по 

Безредко. 

179. Расскажите об основных принципах лечения ран и классических 

принципах заживления ран. 

180. Расскажите пациенту о сборе мочи по Зимницкому. Оценка 

результатов пробы. Оформите направление 

181. Рассчитайте индекс Альговера, расскажите о его диагностической 

ценности. 

182. Состав аптечки «Анти-ВИЧ». 

183. Составьте  граф – структуру по относительным и абсолютным 

признакам перелома.  

184. Составьте алгоритм неотложной помощи при кишечном кровотечении. 

185. Составьте алгоритм перевязки гнойной раны. 

186. Составьте меню ребенку 1 года. 

187. Составьте памятку о мерах предосторожности при работе с 

биологическими жидкостями при гепатите В. 

188. Составьте памятку о профилактике ВИЧ-инфекции. 

189. Составьте памятку о профилактике пищевых отравлений. 

190. Составьте порционное требование для отделения гастроэнтерологии 

191. Составьте схему гигиенического массажа и ЛФК ребенку 1 год. 



192. Составьте схему гигиенического массажа и ЛФК ребенку 1 месяц. 

193. Составьте схему лечебного массажа и ЛФК ребенку 12  лет. 

194. Составьте схему лечебного массажа и ЛФК ребенку 4  лет. 

195. Составьте схему лечебного массажа и ЛФК ребенку 4.5 месяца. 

196. Тактика медицинской сестры перед проведением гемотрансфузии.   

197. Техника взятия кала на копрологическое исследование. Оформить 

направление. 

 


